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 DESCRIZIONE DEL PERCORSO  

La pista ciclabile della ValdiChiana è tra le più lunghe ed attrezzate della Toscana. 
Si chiama "il sentiero della Bonifica" o "Canale Maestro", è un percorso di 62 km 
che collega Arezzo a Chiusi (in provincia di Siena). La via ciclabile, per la maggior 
parte sterrata, non è percorsa da automobili e costeggia l'antico sentiero della bonifica 
che vide tra gli altri, anche il grande Leonardo da Vinci fare uno studio di sistemazione 
idraulica del territorio che prevedeva la costruzione di un canale navigabile lungo 
l'Arno fino a Pisa. La strada era in passato utilizzata per la manutenzione del canale e 
delle chiuse e costituisce un tracciato naturale privo di dislivelli e quindi 
particolarmente adatto a quello che viene definito "turismo sportivo familiare" che 
significa: pedalare senza esasperazione, godendosi il paesaggio circostante e 
degustare le specialità locali, in questo caso quelle della ValdiChiana (crostini, pici, 
bistecca chianina, buon vino ecc…). 
 
PROGRAMMA INDICATIVO 

Sabato 24 settembre: Arrivo previsto ad AREZZO ore 09.30/10.00 c.a. parcheggio 
delle auto nelle vicinanze della stazione ferroviaria, sistemazione bici e bagagli, e 
partenza con discesa verso la chiusa dei Monaci in località Chiani a circa 3 chilometri 
da Arezzo, la più imponente costruzione di ingegneria idraulica dell’area e segna il 
termine del canale Maestro della Chiana. 

Il complesso costruito sui due lati del 
canale, è composto da una chiusa 
principale, dalle chiuse più basse di Tiratoi 
e Maetrelli e da due mulini idraulici fatti per 
sfruttare al massimo la forza motrice 
dell’acqua. 

L’opera serviva a regolare il livello 
dell’acqua con il duplice scopo di 
permettere la navigazione di barche a 
chiatte e impedire altresì che piene 
troppo violente sfociassero nel corso 
dell’Arno con rischi incalcolabili. Tutto 

questo è ancora in funzione al solo scopo di rendere stabile la quota di fondo del 
canale.  

Percorrendo per circa 50 Km. la ciclabile lungo il Canale Maestro, e dopo un frugale 
pranzo al sacco, raggiungeremo nel tardo pomeriggio una località in prossimità di 
Montepulciano, per il meritato riposo (pernottamento, cena e prima colazione). 

 
Domenica 25 settembre: Dopo la colazione si riparte per gli ultimi Km (15 c.a.). 

Pedalando su argini secondari, arriviamo al lago di Montepulciano per una breve visita 
all’oasi Lipu, poi a fianco della ferrovia fino al lago di Chiusi, dove si trova la torre dal 
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Arezzo–Chiusi (lungo il Canale Maestro) 
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 nome singolare “Beccati Questo”, costruita dai senesi nel 1427 per fronteggiare le 

mire espansionistiche dei perugini. 

I quali però, con un certo spirito umoristico, 
ne costruirono un’altra dal nome “Beccati 
Quello”. 

Pranzo al sacco od in uno dei ristorantini sul 
lago e proseguiremo per Chiusi Scalo dove, 
nel primo pomeriggio prenderemo il 
treno+bici per Arezzo e rientro in macchina 
a Modena. 

 
 
 
 

 
Punto di partenza AREZZO 

Itinerari 1° Giorno: Arezzo/Montepulciano Km. 50 c.a., pernottamento 
zona Montepulciano 

2° Giorno: Montepulciano/Lago di Montepulciano/lago di Chiusi 
/Chiusi Scalo 20 c.a., ritorno ad Arezzo in treno.  

Livello di difficoltà CICLOTURISTICA con itinerario senza difficoltà 

Cartografia/info www.sentierodellabonifica.it 

Attrezzatura Abbigliamento da cicloturismo da media stagione (casco 
consigliato), necessario per pernottare in albergo 

Accompagnatore/i Pastorelli Giuliano 349/6207537 

Ritrovo Modena ore 6.30 Hotel Lux con mezzi propri (Auto e Biciclette) 

Percorso automobilistico Modena, Autostrada A1 Uscita Arezzo 

Quota di partecipazione 10 € assicurazione obbligatoria per i due giorni 

Costi  Per pernottamento, cena e prima colazione (sistemazione in 
camere da 2/3 letti): €. 45/50 (bevande escluse) a persona. Per il 
rientro bici + treno €. 10 c.a. 

Prenotazioni  Salvo disponibilità, entro venerdì 9 settembre 2011 con caparra 
di €. 20,00 a persona. 

Informazioni  CAI sede di Castelfranco 059/924876  
Pastorelli Giuliano 349/6207537 

N.B. Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento di n. 12 
partecipanti. L ’itinerario potrebbe subire modifiche in funzione 
a situazioni logistiche od in base alle condizioni climatiche. 

 
 


