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CAI - Sezione di
Castelfranco Emilia

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

1° giorno
Dalla borgata di Ruz si segue la stradina che si alza sulla destra orografica del torrente
seguendola fino al suo termine, poco prima dell’alpeggio Berrier. Ai margini del ripiano dove si
trova l’alpeggio si diparte un sentiero che volge decisamente a sinistra salendo in diagonale
fino ad una diramazione da dove si tiene la destra raggiungendo senza problemi il rifugio (ore
2,30).

2° giorno
Dal rifugio il sentiero prosegue sulla destra del torrente in direzione nord sino a raggiungere il
bivacco Spataro. Qui il vallone si allarga in un grande pianoro che si percorre, ormai senza
sentiero, sino a quando è possibile imboccare a sinistra il canale che può essere detritico o
nevoso. Lo si rimonta per arrivare ad una sella da dove si prosegue su ghiacciaio sino al colle
del Mont Gelé. Da qui volgendo a destra si sale il pendio glaciale, puntando facilmente alla
vetta.
Note
Il Mont Gelé, posto tra la valle di Ollomont, Valpelline ed il Vallese, non si presenta, su questo
itinerario, particolarmente complicato, tuttavia la quota e un lungo tratto di ghiacciaio non ne
fanno una montagna banale. Il panorama dalla vetta è grandioso in particolare sul gigantesco
ghiacciaio d’Otemma e su tutte le montagne di confine del Vallese.

Punto di partenza 1° giorno da Ruz (Valpelline) m. 1696 2° giorno dal rif. Crete
Sèche m.2410

Punto di arrivo 1° giorno rif. Crete Sèche, 2° giorno salita alla vetta e ritorno

Dislivello complessivo 1° giorno 700 m. 2° giorno 1100 m. + la discesa 1800 m.

Tempo di Percorrenza 1° giorno ore 2,30; 2° giorno ore 4 + la discesa

Livello di difficoltà EEA

Cartografia Kompass n. 87 Breuil Cervinia Zermatt

Attrezzatura Classica da alta montagna (giacca a vento, guanti, berretto,
occhiali da sole, maglione o pile, piccozza e ramponi). Le corde le
mette la sezione.

Accompagnatore Giovanni Colombini

Ritrovo Presso il piazzale della sede in via Solimei alle 7 o alla Baracchina
di Modena alle 7,30

Percorso automobilistico Modena-Milano-Santhià-Aosta per autostrada, quindi direzione del
Gran S.Bernardo lasciando presto questa strada per la Valpelline
fino a Dzovenno, da qui il bivio per Ruz

Quota di partecipazione Euro 10 per iscrizione, assicurazione e prenotazione del rifugio. La
mezza pensione al rifugio costa circa Euro 30.

Prenotazione Termine ultimo martedì 5 luglio

Informazioni In sede chiedendo di Giovanni o Adriano

Mont Gelé  m. 3519
Valpelline

9-10 luglio 2005


